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Kako pravilno
uzeti i dostaviti
uzorak stolice za
bakterioloski i
parazitoloski
pregled?
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Republike Srpske



Feces (Stolica)

Koprokultura

Uzorak stolice se uzima neposre-
dno poslije defekacije (praznjenja
crijeva). Ne smije biti pomijesan sa
urinom, toalet papirom i drugim
hemijskim sredstvima.

Praznjenje crijeva treba obaviti u
Cistu i suvu noc¢nu posudu
(opranu, dobro ispranu i osuse-
nu). Iz no¢ne posude dio uzorka
prebaciti u sterilnu plasticnu
posudicu sa kasi¢cicom na poklop-
cu sa navojem. Uzeti 3-4 kaSicice
stolice (fecesa), pri ¢emu treba
birati sluzave, gnojave i krvave
dijelove, ako ih ima.

Posudica se ne smije prepuniti, jer
bi se uzorak zbog fermentacije
mogao izliti. Poklopac posudice
treba dobro zatvoriti, a posudicu
omotati da bi se prilikom dosta-
vljanja uzorka izbjegla kontami-
nacija ruku. Kod male djece stolica
se uzima sa pelene na isti nacin.

Uzorak Sto prije dostaviti u laboratoriju.

Pregled stolice na parazite

Posudu napuniti uzorkom samo do
pola. Uzorak je potrebno uzeti svaki
dan, tri dana uzastopno.

Svaki uzorak dostaviti isti dan kad je
uzet, najkasnije 2 sata nakon uzimanja.



